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Pauta de cotejo 

1. Instrucciones 

El presente instrumento esta diseñado para captar los niveles de transformación en los participantes 

de la fundación. Para ello se realizan un total de 44 preguntas, de las cuales 26 se responden 

mediante 5 categorías de respuestas, que miden el nivel de logro de los participantes en diferentes 

tópicos. 

• No logrado: Refiere a que el/la participante no tuvo ningún avance en la categoría señalada. 

• Poco logrado: Refiere a que el/la participante no logra el objetivo y no interioriza conductas. 

• Medianamente logrado: Refiere a que el/la participante no posee interiorizada la conducta 

en su totalidad,  

• Logrado: Refiere a que el/la participante cumple con el objetivo deseado, pero existe 

aspectos en los que aún puede mejorar 

• Muy logrado: Refiere a que el/la participante logra plenamente el objetivo/conducta.  

• No aplica.  Categoría que no aplica al participante  

 Fecha de ingreso  

Nombre del dispositivo RVA “La minga”/RVA “Pewu”/RVA “Newen” 

Nombre Participante  

RUT/DNI  

Edad  

Existe consumo de 
drogas 

Si No 

Edad del primer 
consumo 

 

Qué sustancia 
consumió por primera 
vez 

 

Actualmente existe 
consumo de drogas  

Si/No 

Si la respuesta anterior 
fue si, especificar todas 
sustancias consumidas. 
En caso de existir más 
de una sustancia, 
separar mediante una 
coma ( , ). Ejemplo: 
Pasta base, cocaína, 
alcohol.  
 

 

Existe un consumo 
problemático de drogas 
 

Si/No 
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El participante ha 

estado en PAF 

 

Si/No 

Si la respuesta 

anterior fue si, 

cuántos PAF ha 

tenido el participante 

 

1/2/3/4/5/6/7(8/9/10 o más  

Posee antecedentes 

penales RPA 

 

Si/No 

Posee procesos 

judiciales pendientes 

 

Si/No 

Si la respuesta 

anterior fue si, tipo 

de causas (Selección 

de todas según 

corresponda) 

Delitos contra la propiedad/Delitos contra las personas/ Delitos sexuales/ 
Delitos asociados a la Ley 20000 

Ha vivido 

vulneración entre 

pares 

Si/No 

En caso de ser si la 
respuesta anterior, 
especificar tipo de 
vulneración 
(seleccionar todas las 
alternativas que 
correspondan) 

Violencia física/Violencia en la esfera sexual/ Violencia psicológica/ Otra 

  Dimensión personal 

  No logrado 
(0) 

Poco 
logrado 

(1) 

Medianame
nte Logrado 

(2) 

Logrado 
(3) 

Muy 
logrado (4) 

No 
aplica 

I.1 P.1. El participante es 

capaz de acercarse a 

pedir ayuda al equipo 

y/o a los/as 

participantes de la 

comunidad 

      

P2. El participante es 
capaz de problematizar 
sus experiencias que 
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han marcado su historia 
de forma negativa 

P3. El participante es 

capaz de 

identificar experiencia

s que han marcado su 

historia de forma 

positiva 

      

I.2 P4. El participante 
demuestra capacidad 
para asumir 
responsabilidades en su 
vida actual respecto a sí 
mismo 

      

P5. El participante es 
capaz de identificar y 
respetar los límites 
establecidos, así como 
poner los propios 

      

I.3 P.6. El participante 
reconoce que las 
circunstancias actuales 
de vida inciden en su 
proyecto vital   

      

P7. El participante es 
capaz de reconocer sus 
capacidades 

      

P8. El participante es 
capaz de reconocer 
dificultades/limitantes 

      

I.4 
 
 

P9. El participante es 
capaz de llegar a 
resoluciones de 
conflicto no violenta 

      

P10. El participante 
entiende y respeta las 
emociones de los otros 
miembros de la 
comunidad 

      

I.5 P11. El participante es 
capaz de proyectarse en 
el futuro (de una forma 
realista) 

      

P12. El participante 
identifica los desafíos 
que debe enfrentar 
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para desenvolverse con 
autonomía 
 

 P13. El participante 
tiene motivación de co-
construir el plan de 
acompañamiento 
personal 

      

 Dimensión comunitaria 

  
 

No logrado 
(0) 

Poco 
logrado 

(1) 

Medianame
nte logrado 

(2) 

Logrado 
(3) 

Muy 
logrado (4) 

No 
aplica 

I.6 P14. El participante 
busca integrarse a la 
comunidad y ser parte 
de ella 

      

P15. El participante es 
capaz de desenvolverse 
en horizontalidad 
dentro de la comunidad 

      

P16. El participante es 
capaz compartir y crear 
espacios en los que se 
respete la diversidad 

      

I.7 P17. El participante es 
capaz de vincularse 
significativamente con 
los miembros de la 
comunidad 

      

P18. El participante es 
capaz de reconocer el 
espacio y comunidad 
que habita como 
propios. (sentido de 
pertenencia) 

      

P19. El participante 
adhiere a las actividades 
que la comunidad 
realiza. 

      

 P20. El participante es 
capaz de seguir las 
normas de la 
comunidad 

      

 P21. El participante es 
capaz de comprender el 
sentido de las nomas de 
la comunidad y/o de las 
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recomendaciones del 
equipo. 
 

 Dimensión contextual 

  No logrado 
(0) 

Poco 
logrado 

(1) 

Medianame
nte logrado 

(2) 

Logrado 
(3) 

Muy 
logrado (4) 

No 
aplica  

I.8 P22. El participante 
demuestra interés en 
vincularse con 
instituciones y/o 
organizaciones. Por 
ejemplo: asistiendo a 
horas médicas, asiste a 
clases regularmente, 
actividades deportivas 
que favorecen su 
desarrollo personal 
identitario) 

      

P23. El participante 
busca vincularse 
significativamente con 
personas fuera de la 
residencia 

      

I.9 P24. El participante 
busca potenciar sus 
habilidades 

      

 P25. El participante es 
capaz de adquirir y 
mejorar hábitos y 
conductas sanas (eje. 
Mejora sus hábitos de 
higiene) 

      

 P26. El participante 
planifica y realiza 
acciones concretas para 
realizar su proyecto vital 

      

 


